Информация
о мероприятиях по апробации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  «Готов к труду и обороне» (ГТО)
в___________ _ МБОУ «Иж-Борискинская СОШ» ____________ Спасского муниципального района.
                                                 (полное название ОО в соответствии с Уставом)
Таблица 1.
Информация
о сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  «Готов к труду и обороне» (ГТО)
в ___________________ МБОУ «Иж-Борискинская СОШ» ____________________ Спасского муниципального района.
                                               (полное название ОО в соответствии с Уставом)

	Название ОО
	Количество общеобразовательных организаций приступивших к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, допущенных к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, приступивших к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов не в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, не справившихся с выполнением нормативов 

	
	
	
	
	Бронзовый уровень
	Серебряный уровень
	Золотой уровень
	
	

	МБОУ «Иж-Борискинская СОШ»
	1
	23
	23
	10
	6
	
	7
	






Таблица 2.
Информация
о сдаче нормативов осенней (зимней) сессии в  
_______________ МБОУ «Иж-Борискинская СОШ» _______________________ Спасского муниципального района.
                                        (полное название ОО в соответствии с Уставом)

	Наименование норматива
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, приступивших к сдаче норматива
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов частично
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, не справившихся с выполнением нормативов 

	
	
	Бронзовый уровень
	Серебряный уровень
	Золотой уровень
	
	

	1. Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз), 
или рывок гири 16 кг (количество раз). (Общие данные с I по VI ступени)
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	I ступень (мальчики) от 6 до 8 лет
	0
	
	
	
	
	

	II ступень (мальчики) от 9 до 10 лет
	2
	1
	1
	
	
	

	III ступень (мальчики) от 11 до 12 лет
	3
	1
	1
	1
	
	

	IV ступень (мальчики) от 13 до 15 лет
	3
	1
	
	
	
	2

	V ступень (юноши) от 16 до 17 лет
	3
	1
	1
	1
	
	

	VI ступень (юноши) от 18 лет
	
	
	
	
	
	

	2. Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине или сгибание или разгибание рук в упоре лёжа на полу (количество раз). (Общие данные с I по VI ступени)

	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	I ступень (мальчики, девочки) от 6 до 8 лет

	5
	
	3
	2
	
	

	II ступень (мальчики, девочки) от 9 до 10 лет
	3
	
	1
	2
	
	

	III ступень (мальчики, девочки) от 11 до 12 лет
	6
	2
	1
	2
	
	1

	IV ступень (девочки) от 13 до 15 лет
	1
	1
	
	
	
	

	V ступень (девушки) от 16 до 17 лет
	2
	
	
	2
	
	

	VI ступень (девушки) от 18 лет
	
	
	
	
	
	

	3. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу. (количество раз). (Общие данные с I по III ступени)
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	I ступень (мальчики, девочки) от 6 до 8 лет
	5
	
	2
	3
	
	

	II ступень (мальчики, девочки) от 9 до 10 лет
	3
	
	
	3
	
	

	III ступень (мальчики, девочки) от 11 до 12 лет
	6
	3
	
	2
	
	11

	4. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин). (Общие данные с IV по V ступени)
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	IV ступень (мальчики, девочки) от 13 до 15 лет
	4
	1
	3
	
	
	

	V  ступень (юноши, девушки) от 16 до 17 лет
	5
	
	1
	4
	
	

	5. Бег на лыжах на 1;2;3;5 км. (Общие данные с I по VI ступени)
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	I  ступень (мальчики, девочки) 1 км. от 6 до 8 лет
	5
	3
	
	
	
	2

	II ступень (мальчики, девочки) 1 км. от 9 до 10 лет
	3
	1
	2
	
	
	

	III ступень (мальчики, девочки) 2 км. от 11 до 12 лет
	6
	2
	2
	1
	
	1

	IV ступень (мальчики, девочки) 3 км. от 13 до 15 лет
	4
	1
	1
	
	
	2

	V ступень (юноши) 5 км. от 16 до 17 лет
	3
	
	1
	1
	
	1

	V ступень (девушки) 3 км. от 16 до 17 лет
VI ступень (девушки, юноши) 5 км. от 18 лет
	2




	1
	
	
	
	1

	6. Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол или стойку. (Общие данные с III по VI ступени)
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить
	Заполнить

	III ступень (мальчики, девочки), дистанция 5м. от 11 до 12 лет
	6
	3
	3
	
	
	

	IV ступень (мальчики, девочки), дистанция 10м. от 13 до 15 лет

	4
	1
	3
	
	
	

	V ступень (юноши, девушки), дистанция 10м. от 16 до 17 лет
	5
	1
	3
	1
	
	

	VI  ступень(юноши, девушки), дистанция 10м. от 18 лет
	
	
	
	
	
	


















Таблица 3.


Информация
о мероприятиях по продвижению ВФСК ГТО (зимней сессии) в 
___________________ МБОУ «Иж-Борискинская СОШ _____________________ Спасского муниципального района.
                                        (полное название ОО в соответствии с Уставом)


	Название ОО
	Перечень основных мероприятий
	Количество обучающихся, принявших участие в мероприятиях

	МБОУ «Иж-Борискинская СОШ»
	Лыжные соревнования «На приз Деда Мороза»
	16

	
	Первенство школы стрельба из пневматической винтовки
	14

	
	Интелектуальная игра «Счасливый случай»
	10

	
	Лыжные соревнования «Закрытие лыжного сезона»
	16
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